
 

 

ALLEGATO B 

SCHEMA DI PROGETTAZIONE MODULO DI ORIENTAMENTO FORMATIVO – TERZO ANNO 

A.S. 2023/2024 
ORE: 30  
CLASSE:………………….. 
DOCENTE TUTOR:………………………..  

 

MODALITÀ DI 
EROGAZIONE  

● CURRICOLARE (in UDA interdisciplinari sviluppate in relazione al nodo concettuale: AUTOINSERIMENTO E MONDO DEL LAVORO) 
 

Breve descrizione del 
percorso e indicazione del 
periodo di svolgimento 

La finalità di questo percorso sarà quella di fornire allo studente strumenti e competenze 
relative al sistema delle professioni e al sistema della formazione necessario ad accedervi, 
nonché al matching fra domanda e offerta di lavoro, mantenendo una disposizione 
all’apprendimento continuo e alla valutazione della propria motivazione. 
 

Trimestre □ 
Pentamestre  □ 

Contributi delle discipline e 
ore impegnate nel percorso 
 

ITALIANO: Le scritture professionali (linguaggi, attività umane e varietà linguistiche) 
(n. ore 2) 

 
 
h. 10 MATEMATICA: Analisi e raccolta di dati statistici sulla condizione occupazionale e 

formativa dei diplomati 
(n. ore 2) 

INGLESE: Analisi di testi relativi alle professioni specifiche del settore in cui si opera 
(n. ore 2) 



 

1ª MATERIA DI INDIRIZZO (n. ore 2): 
MODA  
PROGETTAZIONE MODA A017  Conoscenza delle dinamiche socio-culturali delle tendenze 
moda, del mercato e della comunicazione moda. Conoscenza del Made in Italy, delle 
professioni moda nell’Area Creativa 
SOCIO SANITARIO 
PSICOLOGIA: La comunicazione nel gruppo di lavoro 
OTTICO 
OTTICA APPLICATA: 
studio del listino lenti per la scelta ottimale per il portatore  
ODONTOTECNICO 
LABORATORIO DI ODONTOTECNICA: 
Realizzare provvisori di protesi fissa e di protesi mobile con differenti tipologie di resina.   

2ª MATERIA DI INDIRIZZO (n. ore 2): 
MODA  
LABORATORIO DI TECNOLOGIE B018 -  Conoscenza delle dinamiche socio-culturali delle 
tendenze moda, del mercato e della comunicazione moda. Conoscenza del Made in Italy, 
delle professioni moda nell’Area Industriale e Commerciale 
SOCIO SANITARIO 
IGIENE E CULTURA MEDICO SANITARIA: 
Le figure professionali in ambito socio sanitario 
OTTICO 
DISCIPLINE SANITARIE: 
Le figure professionali di settore 
ODONTOTECNICO 
SCIENZE DEI MATERIALI: 
Conoscenza delle proprietà chimico fisiche e tecnologiche dei materiali.  

● COLLABORAZIONI CORSI DI FORMAZIONE ORGANIZZATI DA ENTI h. 3 

● PIATTAFORMA 
UNICA 

PRESENTAZIONE E UTILIZZO DELLA PIATTAFORMA h. 2 



 

● PCTO CORSI DI FORMAZIONE INTERNA: 
● Sicurezza e tutela della salute sul luogo di lavoro (n. 4 ore) 
● Tutela della privacy (n. 2 ore) 
● Formazione d’impresa: aspetti giuridici delle imprese individuali e collettive (n. 2 

ore) 
● Diritto del lavoro e contrattazione collettiva (n. 2 ore) 

 

h. 10 
 

● ALTRO CORSI DI FORMAZIONE INTERNA/INCONTRI CON ESPERTI/ TESTIMONIANZE: h. 5 

                                                                                                                                                                         TOTALE ORE MODULO DI ORIENTAMENTO h. 30 

 

COMPETENZE 
CHIAVE DI 
CITTADINANZA 

❑ Competenza alfabetica funzionale 
❑ Competenza multilinguistica 
❑ Competenza matematica e competenza in scienze, tecnologia e ingegneria 
❑ Competenza digitale 
❑ Competenza personale, sociale e capacità di imparare ad imparare 
❑ Competenza in materia di cittadinanza 
❑ Competenza imprenditoriale 
❑ Competenza in materia di consapevolezza ed espressione culturali 

SOFT SKILLS 
 

❑ Autonomia 
❑ Fiducia in sé stessi 
❑ Flessibilità/Adattabilità 
❑ Resistenza allo stress 
❑ Capacità di pianificare ed organizzare 
❑ Precisione/Attenzione ai dettagli 
❑ Apprendere in maniera continuativa 
❑ Conseguire obiettivi 
❑ Gestire le informazioni 
❑ Essere intraprendente/Spirito di iniziativa 
❑ Capacità comunicativa 
❑ Problem solving 
❑ Team work 
❑ Leadership 



 

COMPETENZE 
ORIENTATIVE 

DIGICOMP 2.2:  
Area 2: Comunicazione e collaborazione 
Area 3: Creazione di contenuti digitali 
 
LIFECOMP:  
P2 Flessibilità: Capacità di gestire transizioni e incertezze e di affrontare le sfide 
L2 Pensiero critico: Valutazione di informazioni e argomentazioni a supporto di conclusioni ragionevoli e sviluppo di soluzioni innovative 
L3 Gestione dell’apprendimento: Pianificazione, organizzazione, controllo e riesame del proprio apprendimento 

VALUTAZIONE  Il docente tutor favorirà nell’alunno riflessioni in chiave valutativa, auto-valutativa e orientativa sul percorso svolto e sulle sue prospettive  
(Griglie di auto-consapevolezza). 

 

NODO TEMATICO: AUTOINSERIMENTO E MONDO DEL LAVORO  

APPRENDIMENTI ATTESI 

CAREER MANAGEMENT SKILLS 

(FRAMEWORK LE.A.DE.R.) 

ABILITÀ CONOSCENZE 

EFFICACIA PERSONALE - Valuto la vicinanza/distanza tra le mie 
competenze e quelle richieste dal mondo del 
lavoro 

- Definisco obiettivi professionali efficaci e 
sostenibili 

- Comune a tutti gli indirizzi: Le scritture 
professionali (linguaggi, attività umane e 
varietà linguistiche) 

 
 

GESTIRE LE RELAZIONI - Gestisco relazioni professionali e reti di conoscenze, 
anche attraverso l’uso delle nuove tecnologie e dei 
social networks 

- Socio Sanitario: La comunicazione nel gruppo 
di lavoro 

IDENTIFICARE E ACCEDERE A OPPORTUNITÀ 
FORMATIVE E LAVORATIVE  

- Apprendo durante tutto l’arco della vita  
-  Valuto pro e contro nell’utilizzo di fonti di 

informazioni formali e informali 

- Comune a tutti gli indirizzi: Analisi e raccolta 
di dati statistici sulla condizione occupazionale 
e formativa dei diplomati 
 



 

CONCILIARE VITA PERSONALE, STUDIO E LAVORO - Monitorare il proprio percorso formativo e 
lavorativo 

- Odontotecnico: Conoscenza delle proprietà 
chimico fisiche e tecnologiche dei materiali 

- Odontotecnico: Realizzare provvisori di 
protesi fissa e di protesi mobile con differenti 
tipologie di resina 

- Ottico: studio del listino lenti per la scelta 
ottimale per il portatore  

ESPLORARE LE PROFESSIONI E COMPRENDERE 
L’EVOLUZIONE DEL LAVORO 

- Identifico le professioni che meglio corrispondono 
con le mie caratteristiche 

- Comune a tutti gli indirizzi: Analisi di testi 
relativi alle professioni specifiche del settore 
in cui si opera 

- Ottico: conoscenza delle caratteristiche e della 
proprietà  ottiche dei prodotti destinati alla 
vendita durante lo svolgimento dell'attività 
lavorativa 

- Moda: Conoscenza delle dinamiche socio-
culturali delle tendenze moda, del mercato e 
della comunicazione moda. Conoscenza del 
Made in Italy, delle professioni moda nell’Area 
Creativa 

- Moda: Conoscenza delle dinamiche socio-
culturali delle tendenze moda, del mercato e 
della comunicazione moda. 

- Socio Sanitario: Le figure professionali in 
ambito socio sanitario 

- Ottico: Le figure professionali di settore 
 

 



 

 


